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      			Dein Probetraining bei der Kampfkunstschule Fichtner

			Mach dir deinen eigenen ersten Eindruck. Kostenlose Probeunterrichts-Stunden
sind bei uns jederzeit mit vorheriger Anmeldung möglich.
Wir freuen uns auf dich!


  
						PROBETRAINING VEREINBAREN
					         
    

  


  
    
      
        Veränderung. Selbstbewusstsein. Lebensfreude.

        Mit uns zu Ihrer inneren Mitte finden!
Bei uns wird der Kampfsport auf einer ganz neuen Ebene gelernt und gelebt! 
Wir achten auf das allgemeine Wohlbefinden des Körpers und der Seele und sind sehr auf einen respektvollen Umgang mit sich selbst und anderen gegenüber bedacht.
Mit uns finden Sie zu mehr Stärke und Selbstbewusstsein und werden erkennen, dass Kampfsport viel mehr als nur „Aggression ausleben“ ist – viel mehr sogar!
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  HYGIENE-INFO


      

    

  



  
  	
      Wir führen Sie in eine Welt

      voller Lebensfreude

    

  

  
    
      
      	
          
          	Kinder

          

        

      

      
      	
          
            Kinder

            Wir verstehen es, dass Sie sich Sorgen um Ihr Kind machen und sich vermutlich fragen, ob Kampfsport Ihrem Kind nicht eher schadet. 
Doch ganz im Gegenteil! 
Kampfsport für Kinder ist sinnvoll und pädagogisch wertvoll. Denn es fördert Ihr Kind nicht nur körperlich, sondern auch auf geistiger Ebene

Mehr Info

          

        

      

    

    
      
      	
          
          	Mädchen & Frauen

          

        

      

      
      	
          
            Mädchen & Frauen

            Ja Kampfsport ist nicht nur etwas für die Jungs! 
Auch Mädchen oder Frauen können stark sein und sollten wissen, wie man sich im Alltag bestmöglich schützen und verteidigen kann. 
Bei uns lernen Mädchen und Frauen, dass sie stark sein können und sich mutig für sich selbst oder andere einzusetzen. 

Mehr Info

          

        

      

    

    
      
      	
          
          	Erwachsene

          

        

      

      
      	
          
            Erwachsene

            Gerade für Erwachsene ist Kampfsport ein toller Ausgleich zum oft stressigen Berufsalltag. 
Das Wechselspiel zwischen den sanften und den kraftvollen Bewegungen gibt dem Kampfsport sein vielseitiges Trainingsangebot. Ob olympischer Wettkampfsport, Selbstverteidigung oder als sanfte Fitness Alternative, liefert Kampfsport in jedem Lebensabschnitt das ideale Trainingskonzept.

Mehr Info

          

        

      

    

    
      
      	
          
          	Senioren

          

        

      

      
      	
          
            Senioren

            Um lange gesund zu bleiben und im hohen Alter noch fit zu sein – körperlich wie geistig – eignen sich verschiedene Kampfsportarten perfekt. 
Möglicherweise ist dies auch ein guter Weg um etwas gemeinsame Zeit mit den Enkelkindern zu verbringen. 
Trauen Sie sich und probieren Sie es noch heute aus! 

Mehr Info

          

        

      

    

  


  
    
      
        
          Probetraining

          Kampfsport – bei vielen gilt dies als die Sportart, die Menschen aggressiv macht. 
Warum dies nicht der Fall ist – gerade bei uns nicht – möchten wir Ihnen nun zeigen! 
Bei unserem Training geht es hauptsächlich um die Selbstverteidigung – um im Notfall bestens reagieren und sich schützen zu können – und zu erlernen, dass man andere so behandelt, wie man selbst gerne behandelt werden möchte. 
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				Um keines mehr zu verpassen!
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Kampfkunst Sommercamp 2024
Liebe Eltern, liebe Kinder,

wir laden Euch ein zum Kampfkunst Sommercamp 2024 an unserem Standort Holzkirchen-Valley!

Es erwartet Euch eine tolle und spannende Ferienwoche mit Action Spiel, Spaß und Überraschungen!


																
																	
																			
																			
																			
																			
																			
																			
																	

																

																



  #3
Vorbereitungskurse zur Poom und Dan Prüfung
Vorbereitungskurse zur Poom und Dan Prüfung
Beide Kurse sind Vorraussetzung zur Teilnahme an der Prüfung!

Teil 1 - 21. September 2024
Teil 2 - 18. Januar 2025
Die Dan Prüfung findet vorraussichtlich am 22. März 2025 statt-




																
																	
																			
																			
																			
																			
																			
																			
																	

																

																



  #4
Taekwondo Lehrgang für Kinder und Erwachsene
Taekwondo Lehrgang für Kinder und Erwachsene

Mit Großmeister Josef Fichtner 6. Dan
Samstag, den 15.06.2024
Beginn: 14:00 Uhr
Ort: Sportschule Fichtner - Delitzsch







																
																	
																			
																			
																			
																			
																			
																			
																	

																

																



  #5
Trainer Workshop am 04. Mai 2024
Trainer - Workshop
Teilnehmer:
- Trainer und Assistenen der Kampfkunstschule Fichtner und TAG
- Fortgeschrittene der Kampfkunstschule Fichtner u. TAG ab dem ROTGURT
- Externe Teilnehmer ab dem ROTGURT
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Trainer Workshop am 04. Mai 2024
Trainer - Workshop
Teilnehmer:
- Trainer und Assistenen der Kampfkunstschule Fichtner und TAG
- Fortgeschrittene der Kampfkunstschule Fichtner u. TAG ab dem ROTGURT
- Externe Teilnehmer ab dem ROTGURT
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				Kampfkunstschule Fichtner
Miesbach, Holzkirchen – Valley, Penzberg, Schliersee, Tegernsee und Delitzsch
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  			KONTAKT
Holzkirchnerstr. 23
D | 83679 Sachsenkam

   08024-4779045

     0172-7064455

     info@taekwondo-schule-fichtner.de



  
  		

  		
  			FRANCHISE
JETZT STARTEN!




        
        


        VIP BEREICH

        

        
  
    
      
        Franchise Partner

        
          ×
        
      

      
        Da wir unseren Kampfsport aber noch mehr Menschen zugänglich machen wollen, sind wir auf der Suche nach Franchise-Partnern.


          Wenn Sie also einen geeigneten Standort kennen oder haben, melden Sie sich bei uns!


	 
Danke für Ihre Anfrage!
Wir werden diese so bald wie möglich bearbeiten.
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RECHTLICHES
Impressum

    Datenschutz

    AGBs
Cookie-Einstellungen
WIR SUCHEN DICH!


  		

    

	





    
    
    
        Diese Seite verwendet Cookies. Mit Ihrer Zustimmung helfen Sie uns dabei, die Services und Funktionen der
            Webseite zu verbessern, um Ihnen ein optimales Nutzungserlebnis zu ermöglichen. Dazu speichern wir und
            unsere Partner personenbezogene technische Daten zu Geräten und Nutzerverhalten für Marketing-, Analyse- und
            Optimierungszwecke. Nähere Informationen zu den Cookies finden Sie in unserer Datenschutzerklärung. Sie können der Setzung aller Cookies zustimmen oder eine selektive Auswahl treffen.

        EinstellungenIch stimme zu

    

    
        Cookie-Einstellungen

        Hier können Sie der Setzung einzelner Cookies, die auf dieser Domain und ihren Subdomains verwendet werden,
            zustimmen oder ablehnen.
Sie können Ihre Cookie-Einstellungen jederzeit ändern, verwenden Sie hierfür
            bitte den Link „Cookie-Einstellungen“ im Footer der Webseite neben dem Link zur Datenschutzerklärung aus der
            Sie nähere Informationen zur Nutzung unserer Webseite und den Cookies entnehmen können.
            
Bitte beachten Sie, dass wir auch Cookies von US-amerikanischen Firmen zur Verfügung stellen. Wenn Sie
            deren Setzung zustimmen, gelangen Ihre durch das Cookie erhobenen personenbezogene Daten in die USA, wo Sie
            keinem dem EU-Datenschutzrecht angemessenen Schutzniveau unterliegen, Sie nur eingeschränkte bis keine
            datenschutzrechtliche Rechte genießen und insbesondere auch die US-amerikanische Regierung Zugang zu diesen
            Daten erlangen kann.
        

        Die Ausspielung dieser zustimmungspflichtigen Cookies erfolgt durch den Google Tagmanger, der
            US-amerikanischen Firma Google. Wenn Sie daher einem der unten aufgelisteten Cookies zustimmen, so stimmen
            Sie auch zu, dass die Ausspielung über den Google Tag Manager erfolgt. Wenn Sie keine Cookies oder den
            Google Tag Manager wünschen, dann klicken Sie bitte gleich auf den grünen „Einstellungen speichern“ Button.
        

        Alle Auswählen

        
        
                
                    Zielorientierte Cookies

                

                
                    
                        Für zielorientierte Cookies können Sie hier Ihre Einstellungen
                            festlegen.

                        
                            
                                Google Analytics (US-amerikanischer Anbieter)

                                Webseitentracking und Optimierung mit Google Analytics und Google Optimize, Signals
                                    (für geräteübergreifende Erfassung der Nutzer)

                            

                        

                    

                

            

            
                
                    Social Media / externe Inhalte

                

                
                    
                        Bei Social Media / externe Inhalten (wie Twitter, Facebook,
                            Instagram, YouTube, 23° ...) werden Inhalte wie Bilder und Videos direkt vom Anbieter
                            geladen, der Browser tauscht daher Daten mit diesen Netzwerken aus.

                        
                            
                                YouTube (u.a. US-amerikanische
                                        Anbieter)

                                externe Inhalte vollständig anzeigen.

                            

                        

                        
                            
                                Google Maps (US-amerikanischer Anbieter)

                                externe Inhalte vollständig anzeigen.

                            

                        

                    

                

            

        

        Einstellungen speichern

    

    

	    
    

	
	
   
  
	
	
  